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Tider: Retreaten inleds pa fredagen kl 19.00 med en introduktion av Bll kV&I’ 1 mlg

syster Céline och avslutas med lunch pé séndagen.

Boende: Enkelrum. Ta med egna lakan. Det gar annars att hyra for 60 kr. ImmaHHGISkyrkanS retreat
Antal platser: 17 st. pﬁ Rogle kloster
Kostnad: 1000 kr. Nar din anmalan bekréftas far du information om 19_21 mars

hur du skall betala.

Anmailan: Senast den 14 mars.
Onskemal kring mat: Skrivi anmilan om du vill ha specialkost.

Anmail till post@immanuel.nu, 040-266 929

P& ankomstkvallen kommer det att finnas te och mackor efter kvalls-
bonen, for den som vill.

Vi forsoker ordna gemensam transport fram och tillbaka. Meddela i
din anmélan om du vill 4&ka med nagon eller kan kora. Avresa fran
Immanuelskyrkan 18.00.

Du som kor sjilv behover vara pa plats 18.30 for incheckning.
Rogle kloster ligger soder om Sodra Sandby och norr om Dalby. Se
hemsidan for vagbeskrivning. www.roglekloster.se

( ; Immanuelskyrkan



Vad ar en retreat?

Retreat/Retratt betyder att dra sig tillbaka. Man lamnar da allt
“gorande” for att trdda in i Guds vila. Man ar. Manniskan ar skapad, inte
bara for att dlska och gora, utan ocksa for att bli dlskad och bara fa vara.

Var kultur ar praglad av ett annat synsétt. Manniskan ar vard nagot
nar hon producerar och ges inte tid att vila. Men en retreat handlar
inte om produktivitet utan om fruktbarhet. En retreat handlar inte om
att sjalv gora saker, utan om att lata saker ske med sig sjalv.

Har vi tid ibland att gora ingenting? Att vara stilla och bara vara med
oss sjalva och med Gud? Att lata Jesus viska kirleksfulla ord och lata
den helige Ande verka? Att lata vart sinne fornyas och vara rotter i
Gud fordjupas.

En retreat handlar inte om att
gora, utan om att erfara Jesus.
Den ger ocksa mojlighet att upple-
va gemenskap i bon och tystnad.
Man far vara tillsammans utan att
behova “vara trevlig”. Men re-
treaten ar ocksa djupt personlig.

Hos var och en, i varje unik
situation vill Jesus komma och ta
sin boning. En retreat ar en moj-
lighet att annu mera Oppna sig for
denna gava.

Lds mer pd: www.roglekloster.se

Jesus uppmanar oss i Joh. 15 att bli kvar i Honom. Under retreaten
soker vi Jesus narvaro for att just bli kvar och vixa i Honom.

Under retreaten gor vi systrarna pa Rogle kloster séllskap i deras bon-
och gudstjanstliv. Utover det samlas vi till gemensamma reflektioner
och har egen tid med Gud.

Klostret har ett bibliotek och ett stort brasrum for lasning och stillhet.
Man har sitt eget rum att dra sig undan pa och harlig promenadmiljo
utanfor dorren. Kapellet ar alltid oppet.

Retreaten tillbringas i tystnad.



